Blog
www.zindel-hypnose-texte.ch (since 2019, collection of texts on diverse themes around psychotherapy and hypnosis)

Articles and book contributions
Zindel, J. Ph. (1983). Sophrologie und Autogenes Training. Schweizerische Rundschau für Medizin (PRAXIS), 72, 1183-1188.
Zindel J. Ph. (1985). On The Hypnotic Trance as The Basis of Progress in Psychotherapy. hypnos: Swedish Journal of Hypnosis in Psychotherapy and Psychosomatic Medicine,12/3 156-161.
Zindel, J. Ph. (1988). Hypnose und tiefenpsychologische Arbeit. Praxis der Psychotherapie und Psychosomatik, 33, 183-192
Zindel, J.Ph. (1989). The Use of Hypnotic Techniques in Psychoanalytic Therapies. In D. Waxman (Ed.), Hypnosis, (pp.125-130). London: Whurr Publishers.
Zindel, J. Ph. (1992). Was kann die Hypnose zur Behandlung psychotischer Patienten beitragen? CH-Hypnose, 2, 11-16.
Zindel, J.Ph. (1992). How can Hypnosis enrich Psychoanalytic Therapy and Vice Versa? In W. Bongartz (Ed.), Hypnosis: 175 Years after Mesmer, (pp. 207-211). Konstanz: Universitäts-Verlag Konstanz.
Zindel, J.Ph. (1992). Hypnosis in the Psychotherapy of Schizophrenic and Borderline Patients. In W. Bongartz (Ed.), Hypnosis: 175 Years after Mesmer, (pp. 309-313). Konstanz: Universitäts-Verlag Konstanz.
Zindel, J.Ph. (1994). Die Hypnose als Werkzeug therapeutischer Nähe. Experimentelle und Klinische Hypnose,10, 23-33.
Zindel, J.Ph. (1994). L'apport de l'hypnose à la psychothérapie des patients psychotiques. In Actes de la Société Française d'Hypnose, "L'Hypnose, 101 ans après Charcot, Bernheim, Janet et Freud", pp. 53-56. Paris: SFH.
Zindel, J.Ph. (1995). How can Hypnosis enrich Psychoanalytic Therapy and vice versa? hypnos: Swedish Journal of Hypnosis in Psychotherapy and Psychosomatic Medicine,22, 120-124.
Zindel, J. Ph. (1995) Einführung in die medizinische Hypnose. Offizielles Organ der Schweizerischen Gesellschaft für Psychiatrie und der Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 2/1995 21-27.
Zindel, J.Ph. (1995). L'hypnose, outil de proximité thérapeutique. Le Journal des Psychologues, 127, 34-36.
Zindel, J.Ph. (1996). How can Hypnosis enrich Psychoanalytic Therapy and vice versa? Australian Journal of Clinical and Experimental Hypnosis, 24, 59-64
Zindel, J.Ph. (1996). Eine hypnoanalytische Methode zur aktiven Introjektion des Therapeuten bei tief gestörten Patienten. Imagination, 18, 29-47.
Zindel, J.Ph. (1997). Die Technik der aktiven Introjektion des Therapeuten: Ein hypnoanalytischer Zugang bei tief gestörten Patienten. Hypnose und Kognition, 14, 47-54.
Zindel, J.Ph. (1998). Hypnose und Träume. In G. Benedetti, Botschaft der Träume., (pp. 233-290). Göttingen: Vandenhoeck & Ruprecht.
Zindel, J.Ph. (1999). Hypnose im Spannungsfeld zwischen Machtphantasien und abstinenter Nähe. Imagination, 21, Nr. 4, 21-38.
Zindel, J.Ph. (2003). Die tiefenpsychologisch orientierte Traumarbeit mit Hypnose. Hypnose und Kognition, 20, Nr. 1+2, 51-57.
Zindel, J.Ph. (2003). Hypnotherapeutische Ansätze bei Borderline-Patienten. Hypnose und Kognition, 20, Nr. 1+2, 51-57.
Zindel J.Ph. (2005). L’hypnoanalyse. Psychomédia, 2005/7, 101-108
Zindel, J.Ph. (2007). Hypnose – die ganz besondere Beziehung. Bulletin CH-Hypnose, 17 (2), 8-19
Zindel, J.Ph. (2008). Hippothèses d’un psy. Action et pensée, Trans-mission, 53, 33-46
Zindel, J.Ph. (2008). La relation hypnotique, réflexions sur une relation très particulière, Hypnose et thérapies brèves, 7, 6-26
Zindel, J.Ph. (2009/2015). Hypnoanalyse. In Revenstorf, D. und Peter, B. (Hrsg.), Hypnose in Psychotherapie, Psychosomatik und Medizin, Manual für die Praxis, (pp. 300-307). Heidelberg: Springer.
Zindel, J.Ph. (2009/2015). Frühe und Borderline-Störungen. In Revenstorf, D. und Peter, B. (Hrsg.), Hypnose in Psychotherapie, Psychosomatik und Medizin, Manual für die Praxis, (pp. 515-523). Heidelberg: Springer.
Zindel, J.Ph. (2011). La relation hypnotique, une symbiose thérapeutique. In Collot, E., L’alliance thérapeutique, fondements, mise en œuvre (pp.183-200). Paris: Dunod.
Zindel, J.Ph. (2013). Hypnose in der Psychotherapie, ein zeitgemässes therapeutisches Instrument. Leading opinions, Neurologie & Psychiatrie, 05, 14-16.
Zindel, J.Ph. (2014). Die 3D-Methode und ihre Anwendungen. Hypnose-ZHH, 9 (1+2), 15-30







